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FCDEF-UC:  
Presente com futuro

Preparando-se para comemo-
rar a 19 de fevereiro próximo (no 
decurso do ano letivo 2016/2017) 
25 anos de existência, o seu dire-
tor, António Figueiredo, antecipa 
a confirmação de um conjunto de 
atividades a serem desenvolvidas 
em profunda comunhão não só 
com o seu corpo discente, com-
posto por 900 estudantes, como 
com toda a restante comunidade 
escolar e a sociedade em geral.

A Investigação, a docência e a 
transferência do conhecimento pa-

ra a comunidade são os três gran-
des objetivos a desenvolver por 
parte da atual direção. Porém, em 
sintonia com um dos desígnios da 
Universidade de Coimbra, a 
FCDEF-UC trabalha com vista à 
transformação desta numa Uni-
versidade global. Nesse sentido é 
premente que cada Faculdade 
cumpra com a sua quota de res-
ponsabilidade e a FCDEF-UC 
apresenta-se muito focada na in-
ternacionalização. “Queremos con-
tinuar a ser muito atlantistas, vira-

dos também para a comunidade 
lusófona e mantendo a nossa rela-
ção com o Brasil e com os PALOP, 
não deixando nunca de responder 
a outras duas grandes dimensões, 
a Europa, por via do programa 
Eramus +, e o Oriente, através de 
parceiras com instituições de ensi-
no da China e das suas regiões de 
administração especial como são 
os casos de Macau e de Hong 
Kong”. Fruto deste trabalho, 15% 
dos alunos que frequentam os cor-
redores da FCDEF-UC são interna-
cionais, considerando os estudan-
tes do programa Erasmus +, os es-
tudantes incoming, os estudantes 
de Mestrado ou Doutoramento e 
os internacionais.

Oferta Formativa
Neste espaço onde se ministra 

um ensino universitário público, 
podemos encontrar opções for-
mativas ao nível dos três ciclos de 
ensino: Licenciatura, Mestrado e 
Doutoramento.

A oferta educativa tem-se man-
tido inalterada, sendo uma marca 
indelével do percurso desta insti-
tuição. No 1º ciclo, a Licenciatura 
em Ciências do Desporto tem a 
particularidade de ser ministrada 
em regime diurno ou pós laboral. 

António Figueiredo realça ser es-
te “caso único no seio da Univer-
sidade de Coimbra com uma Li-
cenciatura com horário pós labo-
ral e a única entre as Faculdades 
congéneres ao nível nacional”. 

No que concerne ao 2º ciclo as 
opções prendem-se com os Mes-
trados em Biocinética; Ensino e 
Educação Física nos Ensinos Bá-
sico e Secundário; Treino Des-
portivo para Crianças e Jovens; 
Atividade Física em Contexto Es-
colar; e Exercício e Saúde em Po-
pulações Especiais. Surge aqui 
também a opção de uma Pós-gra-
duação em Gestão do Desporto.

Por fim no que ao 3º ciclo diz 
respeito surge o Doutoramento 
em Ciências do Desporto com os 
seus múltiplos ramos de ativida-
de. 

Não deixando de manter o foco 
nas contingências e necessidades 
da sociedade atual, António Fi-
gueiredo informa-nos que a 
FCDEF-UC está a considerar a 
possibilidade de reestruturar a 
sua oferta educativa. “É muito 
importante que as unidades orgâ-
nicas das instituições de ensino 
superior universitário tenham a 
capacidade de se reinventarem 
mas, particularmente, ausculta-
rem a comunidade que as rodeia 

de modo a perceberem de que 
forma estão a colmatar as neces-
sidades atuais do mercado. Nessa 
perspetiva, julgamos que a médio 
prazo poderá ser pertinente pro-
ceder a uma reforma da nossa 
oferta educativa, facto que advém 
da nossa constante preocupação 
e atenção às necessidades dos 
nossos estudantes aquando da 
integração no mercado de traba-
lho”.

Em ano de Jogos Olímpicos e 
de Europeu de Futebol é impor-
tante referir as relações de cola-
boração que a FCDEF-UC man-
tém com algumas federações des-
portivas. “Com muito orgulho di-
go que somos nós quem faz a 
monitorização do treino da Fede-
ração Portuguesa de Canoagem 
que obteve excelentes resultados 
nos últimos Jogos Olímpicos 
Londres 2012, a par da parceria 
protocolar com a Federação Por-
tuguesa de Ciclismo que tem 
também grandes ambições para 
os Jogos Olímpicos Rio 2016. De-
senvolvemos de igual modo ações 
com outras federações e associa-
ções distritais de diferentes mo-
dalidades, muitas ao nível clubís-
tico, sendo de destacar a relação 
com o Académica de Coimbra no 
apoio à equipa profissional”. 

A Faculdade de Ciências do Desporto e de 
Educação Física da Universidade de Coimbra 
(FCDEF-UC) é a mais recente das oito 
Faculdades que integram aquela que é a mais 
antiga Universidade portuguesa. 
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Mestrados e Doutoramento
2ª Fase de 1 de junho a 15 de julho

3ª Fase de 24 de agosto a 5 de setembro


